
 

du 15/09/2025 au 19/09/2025 
 

DATE : ENTREE : PLAT : DESSERT : 

LUNDI 15/09 

Tomate mozzarella 
ou 

Salade verte à l’oignon 
frit 

Steak haché de veau à 
la crème d’échalote 

Filet de poisson 
 

Haricots verts 

Riz au lait 

MARDI 16/09 
Concombre a la feta 

ou 
Salade verte et mais 

Haut de cuisse de 
poulet aux herbes 

Poisson aux herbes 
 

Pomme vapeur 

Fromage et fruit de 
saison 

MERCREDI 17/09 Tortilla au fromage 
Panozzo  jambon ou 

saumon 
Mousse au chocolat 

JEUDI 18/09 

Salade d’avocat et 
crevettes 

ou 
Légumes croquant 

Blanquette de veau 
Blanquette de poisson 

 
Riz 

Pommes bio 

VENDREDI 19/09 

Salade verte et dés de 
jambon 

ou 
Quinoa en salade 

Poisson pane 
Filet de poisson 

 
Ratatouille 

Pâtisserie 

 

 


